Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

IBUPROM ZATOKI SPRINT
200 mg + 30 mg, kapsulki, miekkie
Ibuprofenum + Pseudoephedrini hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty.
— Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.
— Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécié si¢ do farmaceuty.
— Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt4.
— Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Ibuprom Zatoki Sprint i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Ibuprom Zatoki Sprint
Jak przyjmowac lek Ibuprom Zatoki Sprint

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Ibuprom Zatoki Sprint

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AR

1. Co to jest lek Ibuprom Zatoki Sprint i w jakim celu si¢ go stosuje

Ibuprom Zatoki Sprint stosuje si¢ w celu ztagodzenia objawoéw zwiazanych z przekrwieniem blony
sluzowej nosa lub zatokowym bolem gltowy, goraczka oraz bolem stawow i migsni zwigzanym z
przezigbieniem i grypa.

Lek ten zawiera ibuprofen, niesteroidowy lek przeciwzapalny (NLPZ), ktory wykazuje dziatanie
przeciwbolowe oraz przeciwgoraczkowe. Kapsulki zawierajg rowniez pseudoefedryny chlorowodorek,
substancj¢ utatwiajaca oddychanie, ktora pomaga oczysci¢ przewod nosowy oraz zmniejszy¢
przekrwienie btony §luzowej nosa.

Lek ten nalezy stosowac jedynie, jesli wystepuje zablokowanie nosa wraz z bolem glowy, bolem i (lub)
goragczka jednoczesnie. Nie nalezy go stosowac, jesli wystepuje tylko jeden z wymienionych objawow.

Lek Ibuprom Zatoki Sprint nalezy stosowa¢ u 0so6b dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Ibuprom Zatoki Sprint

Kiedy nie stosowa¢ leku Ibuprom Zatoki Sprint:

e jesli pacjent ma uczulenie na ibuprofen, aspiryng lub inne niesteroidowe leki przeciwzapalne
(NLPZ) lub w przesztosci wystepowaty wysypki skorne, pokrzywka, $wiad, trudnosci z
oddychaniem, ucisk w klatce piersiowej, obrzek ust, twarzy, warg lub jezyka podczas
stosowania tych lekow lub jesli pacjent ma uczulenie na ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);
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jesli pacjent ma czynng lub przebyta chorobe wrzodowa zotadka, krwawienie z zotadka lub
perforacje w wywiadzie;

jesli pacjent ma cukrzyce, rozrost gruczotu krokowego, chorobg tarczycy, jaskre lub guz
chromochtonny (guz nadnercza);

jesli u pacjenta wystegpuje cigzka choroba watroby, choroby serca, ciezka niewydolno$¢ serca,
lub zaburzenia krazenia;

jesli pacjent ma bardzo wysokie cisnienie krwi (cigzkie nadci$nienie tetnicze) lub nadci$nienie
tetnicze, ktorego nie mozna kontrolowaé za pomoca lekow;

jesli pacjent ma cigzka ostrg (nagla) lub przewlekty (dtugoterminowsa) chorobe nerek lub
niewydolno$¢ nerek;

jesli pacjent przyjmuje leki stosowane w leczeniu depresji zwane inhibitorami oksydazy
monoaminowej lub trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne (lub jesli zazywal je w ciagu
ostatnich 14 dni);

jesli u pacjenta wystgpuja inne problemy z krwawieniem,;

jesli pacjent mial w przesztosci udar;

jesli pacjent przyjmuje inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), leki przeciwbolowe
lub inne leki zmniejszajace przekrwienie btony $luzowej nosa stosowane doustnie;

u dzieci w wieku ponizej 12 lat;

podczas cigzy lub karmienia piersia;

jesli u pacjenta stwierdzono dziedziczng nietolerancje fruktozy.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przyjmowanie lekow przeciwzapalnych i przeciwbolowych, takich jak ibuprofen, moze wigzac si¢ z
niewielkim wzrostem ryzyka zawalu migsnia sercowego lub udaru, w szczegolnosci, gdy sa stosowane
w duzych dawkach. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki i czasu trwania leczenia.

Przed zastosowaniem leku Ibuprom Zatoki Sprint pacjent powinien omowic leczenie z lekarzem lub
farmaceuta, jezeli:

u pacjenta wystepuja choroby serca, takie jak niewydolno$¢ serca, dtawica piersiowa (bol w
klatce piersiowej), pacjent mial atak serca, operacje pomostowania, wystgpuje u pacjenta
choroba tetnic obwodowych (stabe krazenie krwi w nogach z powodu zwezenia lub
zablokowania tetnic) lub jesli pacjent przeszedt jakikolwiek udar (w tym mini-udar lub
przemijajacy atak niedokrwienny — TIA).

pacjent choruje na nadcisnienie tetnicze, cukrzyce, wystepuje u niego zwigkszone stezenie
cholesterolu, w rodzinie pacjenta wystgpowata choroba serca lub udar, lub jesli pacjent pali
tyton. Wszelkie ryzyko jest bardziej prawdopodobne po podaniu duzych dawek i podczas
dlugotrwatego leczenia. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki lub czasu trwania leczenia.
u pacjenta wystepuja zaburzenia krzepniecia krwi.

pacjent ma wrzody zotadka lub chorobeg zapalna jelit (np. wrzodziejace zapalenie okreznicy i
choroba Crohna).

podczas stosowania leku Ibuprom Zatoki Sprint moze wystapi¢ nagly b6l brzucha lub
krwawienie z odbytu w wyniku stanu zapalnego jelita grubego (niedokrwienne zapalenie jelita
grubego). Jesli wystapia takie objawy dotyczace przewodu pokarmowego, nalezy przerwac
stosowanie leku Ibuprom Zatoki Sprint i niezwtocznie zasiegnac porady lekarza lub zglosic¢ si¢
po pomoc medyczng. Patrz punkt 4.

pacjent ma astme badz alergie.

pacjent ma chorobe serca, nerek, watroby lub prostaty.

osoby w podeszlym wieku - sg bardziej narazone na dzialania niepozadane, takie jak
krwawienia z zotadka i perforacja, ktore moga mie¢ $miertelny skutek.

w przypadku tocznia rumieniowatego uktadowego (SLE) - choroba wptywa na uktad
odpornosciowy, powodujac bole stawow, zmiany skorne i inne problemy.

w przypadku podejmowania prob zajscia w cigze.
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Jezeli pacjent jest w wieku od 12 do 17 lat, w ostatnim czasie nie przyjmowat ptynow lub stwierdzono
u niego odwodnienie wskutek biegunki lub wymiotdéw, przed zazyciem leku nalezy skonsultowac si¢ z
lekarzem lub farmaceuta. Podczas stosowania leku istnieje bowiem wigksze ryzyko wystgpienia
dolegliwosci ze strony nerek w przypadku odwodnienia.

Podczas stosowania leku Ibuprom Zatoki Sprint moze wystapi¢ zmniejszenie przeptywu krwi w
obrgbie nerwu wzrokowego. W razie wystgpienia naglej utraty wzroku nalezy przerwac stosowanie
leku Ibuprom Zatoki Sprint i niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem lub zglosi¢ si¢ po pomoc
medyczng. Patrz punkt 4.

Podczas stosowania ibuprofenu notowano wystepowanie objawow reakcji alergicznej na ten lek, w tym
zaburzenia oddychania, obrzek twarzy i okolic szyi (obrzgk naczynioruchowy), bol w klatce piersiowe;.
W razie zaobserwowania tych objawow nalezy natychmiast odstawi¢ lek Ibuprom Zatoki Sprint

1 zglosi¢ si¢ do lekarza lub na szpitalny oddziat ratunkowy.

Reakcje skorne

Notowano wystepowanie ciezkich reakcji skérnych zwigzanych ze stosowaniem leku Ibuprom Zatoki
Sprint. Jesli pojawia si¢: jakakolwiek wysypka na skoérze, zmiany na btonach sluzowych, pegcherze lub
inne objawy uczulenia, nalezy przerwac przyjmowanie leku Ibuprom Zatoki Sprint i niezwlocznie
zwrdcic si¢ o pomoc medyczna, poniewaz moga to by¢ pierwsze objawy bardzo ciezkiej reakcji
skornej. Patrz punkt 4.

Jesli u pacjenta wystapi goraczka z uogdlnionym rumieniem skory i wysypka krostkowa nalezy
przerwa¢ przyjmowanie leku Ibuprom Zatoki Sprint i skontaktowac si¢ z lekarzem lub niezwlocznie
zwrdcic si¢ o pomoc medyczng. Patrz punkt 4.

Zakazenia

Ibuprom Zatoki Sprint moze ukry¢ objawy zakazenia, takie jak goraczka i bol. W zwigzku z tym
Ibuprom Zatoki Sprint moze opdznié¢ zastosowanie odpowiedniego leczenia zakazenia, a w
konsekwencji prowadzi¢ do zwigkszonego ryzyka powiktan. Zaobserwowano to w przebiegu
wywotanego przez bakterie zapalenia ptuc i bakteryjnych zakazen skory zwiazanych z ospa wietrzna.
Jesli pacjent przyjmuje ten lek podczas wystepujacego zakazenia, a objawy zakazenia utrzymujg si¢ lub
nasilaja, nalezy natychmiast skonsultowac si¢ z lekarzem.

Po zastosowaniu lekow zawierajacych pseudoefedryne zgtaszano przypadki zespotu tylnej odwracalne;j
encefalopatii (PRES) oraz zespotu odwracalnego zwezenia naczyn mézgowych (RCVS). PRES i
RCVS to rzadkie schorzenia, ktére moga wigza¢ si¢ ze zmniejszonym doptywem krwi do mézgu.

W przypadku wystapienia objawow, ktore mogg by¢ objawami PRES lub RCVS, nalezy natychmiast
przerwac stosowanie leku Ibuprom Zatoki Sprint i natychmiast zwréci¢ si¢ o pomoc lekarska (objawy,
patrz punkt 4 , Mozliwe dziatania niepozadane”).

Dzieci i mlodziez
Nie nalezy podawac tego leku dzieciom w wieku ponizej 12 lat.
Ibuprom Zatoki Sprint nalezy stosowa¢ u 0s6b dorostych oraz u mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

Lek Ibuprom Zatoki Sprint a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Nie nalezy stosowac tego leku w przypadku przyjmowania:
— innych niesteroidowych lekow przeciwzapalnych (NLPZ);
— lekéw obkurczajacych btong Sluzowsg (donosowych lub doustnych);
— w przesztosci lub w ciggu ostatnich dwoch tygodni, lekéw przeciwdepresyjnych znanych jako
inhibitory monoaminooksydazy (MAO);
— trojpierscieniowych lekow przeciwdepresyjnych (stosowanych w leczeniu depres;ji).
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Nalezy powiadomi¢ lekarza, jesli pacjent przyjmuje:

— leki o dziataniu przeciwzakrzepowym (tj. rozrzedzajace krew/zapobiegajace powstawaniu
zakrzepow, takie jak warfaryna, tyklopidyna, aspiryna/kwas acetylosalicylowy);

— leki obnizajgce ci$nienie krwi (inhibitory ACE, takie jak kaptopril, leki beta-adrenolityczne,
takie jak leki zawierajace atenolol, leki bedace antagonistami receptora angiotensyny II, takie
jak losartan) lub jakikolwiek lek moczopedny;

— glikozydy nasercowe, takie jak digoksyna (digitalis) lub chinidyna stosowana w leczeniu
chorob serca;

— fenytoing (lek stosowany w leczeniu padaczki);

— lit (stosowany w leczeniu zaburzen nastroju);

— metotreksat (stosowany w leczeniu zapalenia stawow);

— leki zobojetniajace (leki stosowane w leczeniu objawow wrzodu zotadka np. zgagi);

— cyklosporyny (stosowane w celu ostabienia uktadu odpornosciowego organizmu np. po
przeszczepie);

— mifepriston (stosowany do przerywania ciazy);

— antybiotyki chinolonowe (stosowane w leczeniu szerokiego zakresu zakazen);

— takrolimus (lek stosowany po przeszczepie);

— leki znane jako pochodne sulfonylomocznika, takie jak glibenklamid (stosowany w leczeniu
cukrzycy);

— kortykosteroidy (rodzaj lekow przeciwzapalnych, np. hydrokortyzon);

— selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny (SSRI, np. fluoksetyna) (leki stosowane
w leczeniu depresji);

— aminoglikozydy (np. gentamycyny lub amikacyna) (Ieki stosowane w leczeniu zakazen);

— lek antybakteryjny furazolidon (leki stosowane w leczeniu zakazen);

— zydowudyng¢ (stosowany w leczeniu zakazen HIV);

— guanetydyne, rezerping lub metylodope (leki stosowane w chorobach serca i uktadu krazenia);

— sulfinpyrazon i probenecyd (leki stosowane w leczeniu dny);

— leki moczopedne oszczedzajace potas (leki stosowane w chorobach serca);

— pochodne sporyszu (leki stosowane w leczeniu migreny);

— agonistow receptora dopaminy (leki stosowane w leczeniu objawow choroby Parkinsona);

— heparyne, Ginkgo biloba (stosowane w leczeniu zakrzepow).

W razie konieczno$ci znieczulenia, nalezy wczesniej odstawi¢ lek i poinformowac o tym anestezjologa.

Takze niektoére inne leki moga ulega¢ wptywowi lub mie¢ wptyw na leczenie lekiem Ibuprom Zatoki
Sprint. Dlatego tez przed zastosowaniem leku Ibuprom Zatoki Sprint z innymi lekami zawsze nalezy
poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Ciaza i karmienie piersia

Leku Ibuprom Zatoki Sprint nie nalezy przyjmowac w okresie cigzy lub karmienia piersia.

Jezeli pacjentka przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzic si¢
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Plodnos$¢

Ibuprofen nalezy do grupy lekow, NLPZ, ktére moga niekorzystnie wptywac na ptodnos¢ u kobiet.
Dziatanie to jest odwracalne po zakonczeniu stosowania leku. Jest mato prawdopodobne, ze
sporadyczne stosowanie ibuprofenu, wplynie na mozliwos¢ zaj$cia w cigze. Jednak, jesli wystepuja
problemy z zaj$ciem w ciazg, nalezy powiadomi¢ lekarza o przyjmowaniu tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Po zazyciu leku pacjent moze odczuwac zawroty gtowy, nietypowe béle glowy, zaburzenia widzenia
lub stuchu, w tym moga wystapi¢ omamy wzrokowe lub stuchowe. W takiej sytuacji nie nalezy
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prowadzi¢ pojazdow, nie nalezy jezdzi¢ na rowerze ani obstugiwa¢ jakichkolwiek innych maszyn lub
narzedzi.

Lek Ibuprom Zatoki Sprint zawiera sorbitol i potas.

Lek zawiera 63 mg sorbitolu w kazdej kapsultce. Sorbitol jest zrodlem fruktozy. Jezeli stwierdzono
wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdrych cukrow lub stwierdzono wczesniej u pacjenta
dziedziczng nietolerancje fruktozy, rzadka chorobe genetyczng, w ktdrej organizm pacjenta nie
rozktada fruktozy, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyj¢ciem lub podaniem leku.

Jedna kapsutka leku Ibuprom Zatoki Sprint zawiera 21 mg potasu. Nalezy wzia¢ to pod uwage
u pacjentow ze zmniejszong czynnoscig nerek i u pacjentow kontrolujacych zawartos¢ potasu w diecie.

3. Jak przyjmowac¢ lek Ibuprom Zatoki Sprint

Lek ten nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy przyjmowac tylko doustnie i krotkotrwale.

Dorosli, osoby w podesztym wieku i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: Nalezy stosowaé mozliwie
najmniejsze skuteczne dawki, aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia dziatan niepozadanych.

Zalecana dawka to 1 lub 2 kapsultki co 4 do 6 godzin. Kapsutki nalezy potkna¢ w catosci, popijajac
duza szklanka wody. Nalezy przyjmowac tyle kapsulek, ile potrzeba, pamigtajac o przerwie od 4 do 6
godzin pomiedzy zazywanymi dawkami. Nie nalezy przyjmowac wiecej niz 6 kapsutek w ciagu

24 godzin. Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki.

Nalezy stosowac najmniejszg skuteczng dawke przez najkrotszy okres konieczny do ztagodzenia
objawow. Jesli w przebiegu zakazenia jego objawy (takie jak gorgczka i bol) utrzymuja si¢ lub nasilaja,
nalezy natychmiast skonsultowac si¢ z lekarzem (patrz punkt 2).

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Ibuprom Zatoki Sprint

Jesli pacjent zastosowat wigksza niz zalecana dawke leku Ibuprom Zatoki Sprint lub jesli dziecko
przypadkowo przyjeto lek, nalezy zawsze zwrocic sie do lekarza lub zglosi¢ do najblizszego szpitala,
aby uzyska¢ opini¢ o mozliwym zagrozeniu dla zdrowia i porad¢ na temat dziatan, jakie nalezy w
takim przypadku podja¢. Nalezy zabra¢ ze soba kapsulki, aby pokaza¢ je lekarzowi.

Objawy moga obejmowac nudnosci, bole zotadka, wymioty (moga wystepowac $lady krwi), bole
glowy, dzwonienie w uszach, dezorientacj¢ i oczoplas. Po przyjeciu duzej dawki wystgpowata sennosc,
bol w klatce piersiowej, kotatanie serca, utrata przytomnosci, drgawki (gldwnie u dzieci), ostabienie

i zawroty glowy, krew w moczu, uczucie zimna i problemy z oddychaniem.

W przypadku przypadkowego przedawkowania nalezy zaprzesta¢ stosowania leku.

Pominie¢cie przyjecia leku Ibuprom Zatoki Sprint
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwodjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcic si¢
do lekarza lub farmaceuty.
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4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Ryzyko wystapienia dziatah niepozadanych mozna zmniejszy¢ poprzez zastosowanie najmniejszych
skutecznych dawek.

Nalezy natychmiast przerwa¢ stosowanie leku Ibuprom Zatoki Sprint i natychmiast zwrécic sie
o pomoc lekarska, jezeli wystapia objawy wskazujace na zespdt tylnej odwracalnej encefalopatii
(PRES) oraz zespot odwracalnego zwezenia naczyn mozgowych (RCVS). Naleza do nich:

silny bol glowy o naglym poczatku,
nudnosci,

wymioty,

splatanie,

drgawki,

zmiany widzenia.

Jesli wystapia jakiekolwiek dzialania niepozadane wymienione ponizej nalezy zaprzestaé
stosowania leku Ibuprom Zatoki Sprint i skontaktowac¢ sie z lekarzem lub farmaceutg.

Czesto e krwawienie z zotadka lub jelit (krwawe wymioty lub krew w kale, czarne
zabarwienie katlu)
Niezbyt czgsto e silne bole glowy lub bole glowy, ktdre sa silniejsze niz zazwyczaj

Bardzo rzadko

atak serca

szybkie bicie serca lub kotatanie serca

reakcja alergiczna po zastosowaniu Ibuprom Zatoki Sprint, a objawy obejmuja:
wysypke, pokrzywke, §wiad, trudnos$ci w oddychaniu, ucisk w klatce piersiowej,
obrzek ust, twarzy, warg lub jezyka

pecherzykowate zmiany na skorze lub blonie §luzowej jamy ustnej, a objawy
obejmuja pieczenie, zaczerwienienie, pecherze i owrzodzenia

Czestosc
nieznana

udar mozgu

zaburzenia zachowania, takie jak uczucie podekscytowania, pobudzenie,
niepokdj, zdenerwowanie i nerwowosc¢

czerwona tuskowata wysypka ze zgrubieniami pod skorg i pecherzami,
umiejscowiona przewaznie w fatdach skornych, na tutowiu i koniczynach
gornych, z goragczka wystepujaca na poczatku leczenia (ostra uogdlniona osutka
krostkowa). Jesli takie objawy wystapig, nalezy przerwaé przyjmowanie leku
Ibuprom Zatoki Sprint i niezwtocznie zwroci¢ si¢ o0 pomoc medyczng. Patrz
takze punkt 2

zapalenie jelita grubego spowodowane niedostatecznym doptywem krwi
(niedokrwienne zapalenie jelita grubego).

zmniejszenie przeptywu krwi w obrebie nerwu wzrokowego (niedokrwienna
neuropatia nerwu wzrokowego).

Oprocz wyzej wymienionych objawow, w czasie leczenia mogg wystapi¢ nastepujace dzialania

niepozadane.

Czesto

niestrawnos¢, bol brzucha, uczucie mdtosci (nudnosci), wymioty, biegunka,
zaparcia, zwigkszone oddawanie gazéw
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Niezbyt
czesto

wrzody zotadka

problemy ze snem

uczucie sennosci i zmeczenia

zawroty gtowy lub drazliwo$é

problemy ze wzrokiem

nieprzemijajace bole gtowy

wypryski na skorze (wysypka, $wiad)

stan zapalny zotadka lub jelit, nasilenie istniejgcej choroby zapalnej jelit
nadwrazliwo$¢, a objawy moga by¢ takie, jak sapanie i trudnosci w oddychaniu u
pacjentow, ktdrzy choruja na astme oskrzelowa lub chorobe alergiczng

Rzadko

problemy z nerkami
zaburzenia stuchu (szumy uszne)

Bardzo
rzadko

depresja

niewydolno$¢ serca

niewydolno$¢ nerek

wysokie ci$nienie krwi

bol Iub stan zapalny w jamie ustnej

zapalenie trzustki

zwezenie jelita (zwezenie jelit)

aseptyczne zapalenie opon mozgowych, nasilenie infekcyjnych zapalen
problemy z komorkami krwi - pacjent moze by¢ bardziej podatny na zakazenia
lub powstawanie siniakow

zaburzenia czynno$ci watroby, zapalenie watroby lub zoéttaczka (zazotcenie skory
1 0czu)

Czestosé
nieznana

ciezkie schorzenia wplywajace na naczynia krwiono$ne w moézgu, znane jako
zespot tylnej odwracalnej encefalopatii (PRES) oraz zespo6t odwracalnego
zwezenia naczyn mozgowych (RCVS)

bol w klatce piersiowe;j

sucho$¢ w ustach, uczucie pragnienia

nieprawidlowe skurcze, drgawki

uczucie wirowania (zawroty glowy)

zmniejszony hematokryt i zmniejszenie st¢zenia hemoglobiny

widzenie lub styszenie rzeczy, ktorych nie ma (omamy)

wysypka skorna, czerwone lub fioletowe przebarwienia skory, zatrzymanie
ptynow (obrzeki)

rzadsze oddawanie moczu, krew lub biatko w moczu (widoczne w badaniach)
moga wystapi¢ cigzkie reakcje skorne znane jako zespét DRESS. Do objawow
zespotu DRESS naleza: wysypka skorna, goraczka, obrzgk weztow chtonnych
oraz zwigkszenie liczby eozynofilow (rodzaj biatych krwinek)

skora staje si¢ wrazliwa na swiatto

bol w klatce piersiowej, mogacy by¢ objawem cigzkiej reakcji alergicznej zwanej
z zespotem Kounisa.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyroboéw Medycznych i1 Produktow

Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309,
Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl
Dziatania niepozgdane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
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Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Ibuprom Zatoki Sprint

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu po ,,Termin
waznos$ci (EXP)*“. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomaga chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Ibuprom Zatoki Sprint

o Substancjami czynnymi leku sg ibuprofen 200 mg i pseudoefedryny chlorowodorek 30 mg.

o Pozostate sktadniki to: makrogol 600, potasu wodorotlenek, woda oczyszczona.
Sktad kapsutki: zelatyna, sorbitol, ciekly, czesciowo odwodniony, woda oczyszczona,
naturalny beta-karoten 10% CWD, proszek, o sktadzie: naturalny beta-karoten (E160),
skrobia spozywcza modyfikowana (E1450), dl-Alfa tokoferol (E307).
Tusz drukarski o sktadzie: szelak, zelaza tlenek czarny (E172), alkohol N-butylowy, glikol
propylenowy, amonu wodorotlenek 28%.

Jak wyglada lek Ibuprom Zatoki Sprint i co zawiera opakowanie
Kapsutka migkka, zelatynowa, transparentna, koloru jasnozoéttego do jasnopomaranczowego, owalna, z
czarnym nadrukiem ,,IZS”. Zawarto$¢ kapsultki stanowi klarowna ciecz barwy jasnopomaranczowe;j.

Blister z PVC/PVDC/Aluminium w tekturowym pudetku.

Wielkosci opakowan:
10 szt. — 1 blister po 10 kapsutek.
20 szt. — 2 blistry po 10 kapsutek.

Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg znajdowaé si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny i importer
US Pharmacia Sp. z o.0.

ul. Zigbicka 40,

50-507 Wroctaw

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwroci¢ si¢ do
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

USP Zdrowie Sp. z o.0.
ul. Poleczki 35

02-822 Warszawa
tel.+48 (22) 543 60 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: Maj 2024 r.
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